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Convegno Congiunto
SIMI-SISA Sezioni Lombarde

Le malattie cardiovascolari sono la piu importan-
te causa di morbilita e mortalita della nostra so-
cieta con una tendenza ad aumentare man mano
che la popolazione invecchia e diventa piu obesa.

Particolarmente rilevanti sono gli aspetti meta-
bolici delle complicanze cardiovascolari che ren-
dono il paziente diabetico e/o dismetabolico a ele-
vato rischio di mortalita o invalidita permanente.

Il convegno congiunto SIMI (Societa Italiana Me-
dicina Interna) SISA (Societa Italiana Studio A-
terosclerosi) si propone di diffondere le conoscen-
ze piu attuali su diagnosi e trattamento del pa-
ziente con rischio cardiometabolico nella consa-
pevolezza dell’importanza del ruolo dell’interni-
sta in uno dei settori in cui I’intervento precoce
puo dare i migliori risultati.

Questo convegno vuol essere una preziosa occa-
sione per un confronto globale fra gli specialisti
sugli aspetti epidemiologici e clinici, sul controllo
non farmacologico dei fattori di rischio, sul trat-
tamento dell’iperglicemia, dell’ipertensione, e
delle dislipidemie.
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COMITATO SCIENTIFICO
prof.ssa Adriana BRANCHI

Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Universita degli Studi di Milano

prof. Alberico Luigi CATAPANO

Professore Ordiario di Scienze Farmacologiche

Universita degli Studi di Milano

Presidente SISA Regione Lombardia

prof. Maurizio POLI

Direttore U. O. Medicina Generale - Direttore Dip. di Malattie Metaboliche
A. O. Ospedale Polo Universitario San Carlo di Milano

Presidente SIMI Regione Lombardia

MODERATORI e RELATORI

dott. Antonio Carlo BOSSI
Azienda Ospedaliera Ospedale di Treviglio (BG)
Direttore Unita Operativa Malattie Metaboliche e Diabetologia

prof.ssa Adriana BRANCHI

Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Universita degli Studi di Milano

prof.ssa Maria Domenica CAPPELLINI

Professore Ordimario di Medicina Interna - Dipartimento di Medicina Interna
Fondazione Policlinico, Mangragalli Regina Elena di Milano

Universita degli Studi di Milano

dott. Emanuele CAPPIELLO

Ospedale Luigi Sacco di Milano

Unita Operativa di Cardiologia

prof. Alberico Luigi CATAPANO

Professore Ordimario di Scienze Farmacologiche
Universita degli Studi di Milano

Presidente SISA Regione Lombardia

dott. Natale COLLEONI

Ospedale San Carlo Borromeo di Milano

Divisione di Nefrologia e Dialisi

prof. Antonella D’ARMINIO MONFORTE
Prof. Straord. di Malattie Infettive - Direttore Clinica Mal. Infettive e Tropicali
Dipartimento di Medicina, Chirurgia ed Odontoratria
A. O. Polo Universitario San Paolo di Milano

prof.ssa Silvia FARGION

Professore Ordinario di Medicina Interna
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Universita degli Studi di Milano

prof. Giancarlo PALMIERI
Direttore Dipartimento Area di Medicina
Auzenda Ospedaliera Ospedale Niguarda - Ca’ Granda di Milano

prof. Maurizio POLI

Direttore U. O. Medicina Generale - Direttore Dip. di Malattie Metaboliche
A. O. Ospedale Polo Universitario San Carlo di Milano

Presidente SIMI Regione Lombardia

prof. Domenico SOMMARIVA
Direttore Divisione di Medicina Interna 1
Ospedale G. Salvini - Garbagnate Milanese (M)

SABATO, 29 SETTEMBRE 2007

09,20 - 09.30 Saluto di benvenuto dei
Presidenti di Sezione

SESSIONE I
LE DISPLIPIDEMIE FAMILIARI
Moderatori: A. L. Catapano - M. Poli

09,30 - 10,00  Le ipercolesterolemie familiari
A. Branchi

10,00 - 10,30  Le ipertrigliceridemie familiari
D. Sommariva

10,30 - 11,00  Obiettivi terapeutici nelle
dislipidemie familiari € come
raggiungerli
A. L. Catapano

SESSIONE II
RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatori: M. D. Cappellini - D. Sommariva

11,15 - 11, 45 Alterazioni metaboliche
nell’insufficienza renale cronica e

rischio cardiovascolare
N. Colleons

11, 45 - 12,15 Alterazioni metaboliche nei pazienti
con infezione da HIV e rischio

cardiovascolare
A. D’Arminio Monforte

12,15 - 13,15 TAVOLA ROTONDA:
La nuova nota 13
A. L. Catapano, G. Palmieri,
D. Sommariva

SISA

SESSIONE III
SINDROME METABOLICA

Moderatori: 8. Fargion - A. Branchi

14,15 - 14,45 Sindrome metabolica e rischio

cardiovascolare
A. C. Bossi

14,45 - 15,15 Steatosi epatica: una nuova

componente della sindrome
metabolica
S. Fargion

15,15 - 15,45 Approcci dietetici e terapeutici in

15,45 - 16,15

16,15

prevenzione primaria
M. Poli

secondaria: evidenze cliniche
E. Capprello

Valutazione ECM

Al convegno ID 17981

sono stati attribuiti

4,5 CREDITI REGIONALI ECM

Per le seguenti professioni:

MEDICA e CHIRURGICA

ALTRE PROFESSIONI SANITARIE
(biologi, chimici, farmacisti, etc.)

INFERMIERISTICA

Obiettivi terapeutici in prevenzione



